
 
 

Internationales Radrennen und Inline - Speed Skating 
in Köln-Longerich 

 
 

Sonntag, 1. August 2010 
 

 

 

 
Änderungen vorbehalten 

 

 
Start   9:00 Uhr Inline Speed Skating Einzel-Zeitfahren    2 Rd =    4,4 km 
   (Frauen und Männer)  

 
Start   9:30 Uhr Frauen mit und ohne Lizenz (Radrennen)  14 Rd =  30,8 km 

 
Start 10:45 Uhr Inline Speed Skating Team-Zeitfahren    4 Rd =    8,8 km 
   (ab 18 Jahre)  

 
Start 11:45 Uhr Last Women Out / Last Men Out     2 Rd =    2,2 km 
   (ab 18 Jahre)       /4 Rd =    8,8 km 

 
Start 12:30 Uhr Männer mit und ohne Lizenz (Radrennen)  20 Rd =  44,0 km 

 
Start 14:00 Uhr Inline Speed Skating Massenstart       6 Rd =  13,2 km 
   (Frauen und Männer ab 18 Jahre)  
 

anschließend: Diverse Siegerehrungen 
 
 

   18:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

  
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Veranstaltungszeitplan 


